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การเสียีชีวิีิตของทารกไม่ว่่่าในระยะใดก็็ตามของการต้ั้�งครรภ์์หรือืหลัังคลอด  เป็น็ประสบการณ์ท์ี่่�น่า่สลดใจอย่า่งยิ่่�งโดยเฉพาะของ
พ่อ่แม่ท่ี่่�ต้้องเผชิญิกัับความสูญูเสียี  เรามุ่่�งมั่่�นที่่�จะให้ก้ารดููแลทารกและครอบครััวของท่่านอย่า่งดีีที่่�สุุด

เราทราบดีีว่่าเป็็นช่ว่งเวลาเศร้้าโศกของครอบครััว  และเราหวัังว่่าข้้อมูลูนี้้�จะช่ว่ยในการตััดสินิใจว่่าท่่านต้้องการดำำ�เนินิการชัันสูตูร 
ศพ (หรือืที่่�เรีียกว่่าการผ่า่ตััดศพ) สำำ�หรัับทารกของท่่านหรือืไม่ ่  ในบางกรณีเีจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ไต่่สวนการตายต้้องให้้ทำำ�การชัันสูตูร 
ศพ  หากเป็็นกรณีดีัังที่่�กล่่าวนี้้�  ผู้้�ให้บ้ริกิารดููแลของท่่านจะหารืือเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�จะเกิิดข้ึ้�นต่่อไป

เมื่่�อทารกของท่่านเสียีชีีวิิตในระหว่่างต้ั้�งครรภ์์ หรือืหลัังจากต้ั้�งครรภ์์ไม่น่าน  ท่่านจะได้้รัับการทดสอบหลายอย่า่งที่่�อาจช่ว่ยค้้นหา
สาเหตุุที่่�ทำำ�ให้้ต้้องสูญู เสียีทารก  หนึ่่�งในการทดสอบเหล่่าน้ั้�นคืือการชัันสููตรปริกำำ�เนิิด

การชัันสูตูรศพคืือการตรวจร่า่งกายทางการแพทย์์หลัังการตายโดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ   การชัันสููตรศพของทารกดำำ�เนิิน 
การโดยแพทย์์เฉพาะทางปริกิำำ�เนิิด  ผู้้�ซึ่่�งจะปฏิิบััติต่่อทารกด้้วยความเอาใจใส่แ่ละให้เ้กีียรติิ

แพทย์เ์หล่่านี้้�เชี่่�ยวชาญในการระบุุสภาวะที่่�ส่ง่ผลต่อทารกที่่�เสียีชีวิีิตในระหว่่างหรืือหลัังการต้ั้�งครรภ์์ไม่น่าน  ในรััฐนิิวเซาท์์เวลส์์
การตรวจชัันสููตรศพที่่�ไม่ป่ฏิิบััติโดยเจ้้าหน้า้ที่่�ไต่่สวนการตาย  จะดำำ�เนิินการในที่่�หนึ่่�งจากสามแห่ง่นี้้�โดยข้ึ้�นอยู่่�กัับแห่ง่ที่่�ทารกเกิิด  
ได้้แก่่โรงพยาบาลจอห์น์ ฮัันเตอร์์ที่่�นิวิคาสเซิลิ  โรงพยาบาลปรินิซ์อ์อฟเวลส์ที่่�แรนด์์วิิค   และโรงพยาบาลเด็็กที่่�เวสต์มีดี   
การตรวจสอบเป็็นไปตามมาตรฐานที่่�กำำ�หนดโดย Royal College of Pathologists of Australasia

ทำำ�ไมเราจึึงเสนอการชัันสูตูรศพสำำ�หรับัทารกของท่่าน
หากท่่านได้้รัับการเสนอให้ท้ำำ�การชัันสูตูรศพทารกของท่่าน  แพทย์ผ์ู้้�ดูแูลเชื่่�อว่่าการชัันสููตรปริกำำ�เนิิดอาจช่ว่ยให้้ข้อ้มูลูเพิ่่�ม 
เติิมเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการต้ั้�งครรภ์์  การชัันสููตรปริกำำ�เนิิดยัังสามารถช่ว่ยในการหาสาเหตุุที่่�อาจเกิิดข้ึ้�นซ้ำำ�   
และช่ว่ยในการวางแผนการต้ั้�งครรภ์์ในอนาคต  แม้ว่้่าจะไม่พ่บสาเหตุุการตายที่่�แน่ช่ััดสำำ�หรัับทารกของท่่าน

การชัันสูตูรศพมีหีลายประเภท และแพทย์จ์ะปรึึกษาหารืือกัับท่่านว่่าการตรวจอย่า่งไหนจะเหมาะสมที่่�สุุดสำำ�หรัับทารกของท่่าน  
ในการตรวจชัันสูตูรปริกิำำ�เนิิดทุุกคร้ั้�งจะมีกีารตรวจรกและสายสะดืือด้้วย  พร้อ้มทั้�งมีกีารถ่่ายภาพและเอ๊๊กซเรย์์ทารกก่่อนที่่�จะเริ่่�ม
การตรวจชัันสููตรศพ

สิ่่�งที่่�อาจสำำ�คััญที่่�ท่่านควรเข้้าใจคืือการชัันสูตูรศพของทารกโดยทั่่�วไป เช่น่เดีียวกัับทารกของท่่าน  จะมีแีพทย์์ปริกิำำ�เนิดิที่่�
เชี่่�ยวชาญในด้้านนี้้�เข้้าร่ว่มด้วย  ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางการแพทย์เ์หล่่านี้้�ทำำ�การชัันสููตรศพทารกเท่่าน้ั้�น และเจ้้าหน้้าที่่�เหล่่านี้้�เข้้าใจความ
ลึึกซึ้้�งและความสำำ�คััญในการสูญูเสียีของท่่าน   ขั้้�นตอนการตรวจทารกแต่่ละคนทำำ�ด้วยความระมััดระวัังและด้้วยการให้เ้กีียรติิ  
โดยคำำ�นึึงว่่าท่่านอาจต้้องการใช้้เวลามากกว่่ากัับทารกก่่อนการปฏิิบััติตามขั้้�นตอนที่่�จะฝังัหรืือเผา

การชันัสูตูรศพประเภทต่างๆ
•	 ในการชันัสูตูรศพอย่า่งสมบููรณ์์ แพทย์ป์ริกำำ�เนิิดมัักจะทำำ�การเปิิดสองแห่ง่  แห่ง่หนึ่่�งคืือเปิิดทางด้้านหน้้าของร่า่งกาย   

และอีีกแห่ง่หนึ่่�งคืือทางด้้านหลัังศีรีษะ  ซ่ึ่�งช่ว่ยให้พ้ยาธิแิพทย์์ปริกิำำ�เนิดิสามารถเอาอวััยวะส่ว่นสำำ�คััญๆ ท้ั้�งหมดออกเพื่่�อตรวจ
ดู ู(หรือืตามที่่�ตกลงกัับท่่านไว้้ล่่วงหน้า้)  และเก็็บตััวอย่า่งเนื้้�อเยื่่�อและของเหลว (เช่น่เลืือด) เพื่่�อตรวจอย่า่งละเอีียด  จากนั้้�น
อวััยวะท้ั้�งหมดจะส่ง่กลัับให้อ้ยู่่�ในตำำ�แหน่ง่เดิิมในร่า่งกาย  ในบางกรณีมีีคีวามจำำ�เป็น็ต้้องผ่า่ส่ว่นอื่่�นด้้วย ถ้้าต้้องการเก็็บตััวอย่า่ง
กล้้ามเนื้้�อหรืือกระดูกู  ในกรณีดีัังกล่่าวแพทย์จ์ะปรึึกษากัับท่่านก่่อน  หลัังการชัันสููตรการผ่า่ตััดทุุกแห่ง่จะปิิด  และทารกของ
ท่่านจะได้้รัับการทำำ�ความสะอาดและแต่่งตััว

บริกิารชันัสูตูรศพ  
ปริกิำำ�เนิิดทั่่�วรัฐันิิวเซาท์เวลส์์
คำำ�อธิบิายสำำ�หรัับครอบครััว

ข้อ้มูลูนี้้�จััดทำำ�ขึ้้�นสำำ�หรับัครอบครัวัที่่�ทารกเสีียชีีวิต  

หรือืการตั้้�งครรภ์์สิ้้�นสุดุลงเนื่่�องจากทารกเสีียชีีวิต
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•	 การชันัสูตูรศพในวงจำำ�กััดจะตรวจร่า่งกายทารกเพีียงบางส่ว่น วิิธีนีี้้�แนะนำำ�ให้ใ้ช้ใ้นบางกรณีเีท่่าน้ั้�น คืือเมื่่�อแพทย์์ที่่�ดูแูลท่าน
และทารกมีขี้อ้บ่ง่ชี้้�บางอย่า่งที่่�มีผีลกระทบต่่อทารกของท่่าน

•	 การชันัสูตูรศพภายนอก รวมถึึงรููปถ่าย เอ๊๊กซเรย์์ การตรวจภายนอกของทารกและการตรวจรก เว้้นแต่่ท่่านจะยิินยอมให้้มีกีาร
ตรวจเพิ่่�มเติิม  จะไม่ม่ีกีารผ่า่ตััดที่่�ร่า่งกายของทารก

หลัังจากการชันัสูตูรศพทารกของท่่าน
หลายครอบครััวต้องการใช้เ้วลากัับทารกหลัังคลอด  และนี่่�ก็็จะเป็น็โอกาสที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับการแสดงความเศร้้าโศก   
เช่น่เดีียวกัับการผ่า่ตััดอื่่�นๆ เมื่่�อแพทย์์ทำำ�การผ่า่ตััดเสร็จแล้้วก็จะทำำ�การปิดิบาดแผล  และทารกของท่่านจะได้้รัับการทำำ�ความ
สะอาดและแต่่งตััว  ในหลายกรณีีเมื่่�อทารกแต่่งตััวแล้้ว แทบไม่ป่รากฏร่อ่งรอยของการผ่า่ตััดที่่�ทารกได้้รัับ  หลายครอบครััวจึึง
เลืือกใช้เ้วลากัับทารกหลัังการชัันสูตูรศพ  ไม่ว่่่าจะเป็น็ ณ สถานที่่�จััดงานศพหรือืในบางกรณีีที่่�บ้า้น

ผลของการชันัสูตูรศพทารกของท่่าน
เมื่่�อการชัันสูตูรศพทารกของท่่านเสร็จ็สิ้้�นลง  เราจะดำำ�เนินิการตามความประสงค์์ของท่่านเกี่่�ยวกัับสถานที่่�จััดงานศพ   
หรือืกลัับไปที่่�โรงพยาบาลของท่่าน  หรือืเผาศพทารกของท่่านอย่า่งสมเกีียรติิ  กระบวนการเหล่่านี้้�แตกต่่างกัันไปในแต่่ละเขตของ
รััฐนิวิเซาท์์เวลส์ ์ ดัังนั้้�นจึึงควรปรึึกษาแพทย์์ของท่่านเกี่่�ยวกัับวิิธีกีารที่่�เหมาะสมที่่�สุุดสำำ�หรัับครอบครััวของท่่าน  แพทย์ข์องท่่าน
จะจััดการติิดตามการปฏิิบััติให้ท่้่านเมื่่�อได้้รัับรายงานการชัันสูตูรปริกำำ�เนิิด  ขั้้�นตอนของการทดสอบการชัันสููตรปริกิำำ�เนิดินั้้�นมีี
มากมาย  ดัังนั้้�นรายงานขั้้�นสุุดท้้ายอาจใช้เ้วลาถึึงสองสามเดืือน  ในกรณีีส่ว่น มากแพทย์์จะได้้รัับรายงานเบื้้�องต้้นภายในเวลาไม่ก่ี่่�
สััปดาห์ห์ลัังการชัันสูตูรศพทารก

โปรดใช้้ที่่�ว่่างข้า้งล่่างเพื่่�อบันัทึึกคำำ�ถามใดๆ ที่่�มีีในขณะที่่�ท่่านกำำ�ลัังหารืือเกี่่�ยวกัับการชันัสูตูรปริกิำำ�เนิิดกัับ
แพทย์ท์ี่่�ทำำ�การรักัษาและครอบครัวั

การติิดต่่อที่่�เป็็นประโยชน์
ผู้้�ประสานงานการดููแลทางการแพทย์์ บริกิารชัันสูตูรศพปริกำำ�เนิิด ทั่่�วรััฐนิวิเซาท์์เวลส์: 0436 698 366

นัักสัังคมสงเคราะห์:์ ————————————————————————————

อััปเดตครั้้�งสุดุท้้ายเดืือนมิิถุนุายน พ.ศ. 2566
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